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Viikko 12 

Maanantai 17.3.2025 

Lounas 

Kasvispihvi L,M,G 

Perunamuusi L,G 

Kermaviilikastike L,G 

Kurkku tuore kuutio 

Tomaatti kuutio 

Jäävuorisalaatti suikale 

 

Tiistai 18.3.2025 

Lounas 

Lihamakaronipata M 

Jäävuorisalaatti suikale 

Kesäkurpitsa suikale 

Paprika kuutio 

 

Keskiviikko 19.3.2025 

Lounas 

Maksalaatikko L,M,G 

Peruna 

Porkkanaraaste 

Puolukkahillo 

 

Torstai 20.3.2025 

Lounas 

Hernekeitto L,M,G 

Juusto 

Ruisleipä viipale 

Paprika suikale 

Pannukakku 

Sekahillo 

 

Perjantai 21.3.2025 

Lounas 

Broilerikiusaus L,G 

Mustaherukkahillo 

Appelsiinivihersalaatti 

 

 

 

 

L=laktoositon         

M=maidoton 

G=gluteeniton   Lisätietoa allergeeneistä keittiöhenkilökunnalta     Muutokset mahdollisia 

 

 


