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Viikko 43
Maanantai 20.10.2025

Lounas
Jauhelihakastike L,G
Peruna
Kaaliraaste
Kesäkurpitsa suikale
Ananas pala

Päivällinen
Makkarakeitto L,M,G

Tiistai 21.10.2025

Lounas
Kanakeitto L,M,G
Ruisleipä
Juusto
Tomaatti

Päivällinen
Possunlihapata
L,M,G

Keskiviikko 22.10.2025

Lounas
Uunimakkara L,M,G
Ruskea kastike L,G
Perunamuusi
Kiinankaalisuikale
Paprika suikale
Kurkkusalaatti
Herukkakiisseli

Päivällinen
Kalakeitto L,G

Torstai 23.10.2025

Lounas
Lihakeitto L,M,G
Kurkkuviipale
Grahamsämpylä
Juusto

Marjapiirakka

Päivällinen
Kinkkulaatikko L,G

Perjantai 24.10.2025

Lounas
Ahvenpasta L
Punajuuri
Coleslaw-
kaalisalaatti

Päivällinen
Jauhelihakeitto L,M,G

Lauantai 25.10.2025

Lounas
Lihajuurespata
L,M,G
Lämmin vihannes
Kiinankaali suikale
Salaattisekoitus
Persikka

Päivällinen
Värikäs kalakeitto
L,G

Sunnuntai 26.10.2025

Lounas
Porsaan poskiL,M,G
Kastike L,G
Juuresmuusi
Maustekurkku
Puolukkaherkku

Päivällinen
Riistakeitto L,M,G

L=laktoositon
M=maidoton
G=gluteeniton
Lisätietoa allergeeneistä keittiöhenkilökunnalta Muutokset mahdollisia


